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St. Marien-Krankenhaus Siegen gem. GmbH
Kampenstraße 51
57072 Siegen

St. Marien-Krankenhaus

Siegen

Marien Aktiv 
Therapie-
zentrum 

AZAM

Parkmöglichkeiten / Busanbindung

Im Parkhaus des St. Marien-Krankenhauses Siegen steht 
Ihnen eine ausreichende Anzahl an Parkplätzen zur Ver-
fügung. Weitere Parkplätze fi nden Sie im Ambulanten 
Zentrum Albertus Magnus (AZAM). 

Auch im öff entlichen Personennahverkehr ist das Marien 
Aktiv Therapiezentrum gut angebunden: Vom Haupt-
bahnhof aus fahren alle 10 Minuten Busse die Haltestelle 
„Kaisergarten“ an.

www.mariengesellschaft.de

Ein Unternehmen der
Marien Gesellschaft Siegen

www.mariengesellschaft.de

Marien Aktiv Therapiezentrum 
Friedrichstraße 133
57072 Siegen

Telefon 0271 231 4300
Telefax 0271 231 4309
E-Mail therapie@mariengesellschaft.de
Internet www.mariengesellschaft.de

Rezeption/Terminvergabe
Mo – Do 07:30 – 16:30 Uhr
Fr 07:30 – 16:00 Uhr

Leitung
Michael Wörster (Geschäftsführer)
Alina Maskos (Gesamtkoordination)
Melanie Grebe (Physiotherapeutin)
Andre Wolfram (Physiotherapeut)
Andreas Lotz (Sporttherapie)

Wir sind für Sie da!
Für weitere Informationen oder Fragen 
sprechen Sie uns gerne an!

Kaisergarten

Reichwalds 
Ecke

Marien Aktiv
Therapiezentrum

Marien Aktiv ist pCC-zerti� ziert nach
DIN EN ISO 9001:2015 & pCC Reha

Marien Aktiv gGmbH, Kampenstraße 51, 57072 Siegen
Geschäftsführer: Hans-Jürgen Winkelmann, Michael Wörster 

© 2022 Marien Gesellschaft Siegen gGmbH, Siegen HRB 3188, 
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QUALITÄT UND KOMPETENZ – 
VOR ORT

Seit 2005 bietet das Marien Aktiv Therapiezentrum als 
interdisziplinäres Therapie-, Rehabilitations- und Gesund-
heitszentrum ein umfassendes Präventions- und Therapie-
programm.

Die unmittelbare Nähe zum St. Marien-Krankenhaus 
Siegen gewährleistet Ihnen eine optimale Betreuung.

Die enge Vernetzung von Spezialisten sorgt für kurze 
Wege, kompetente Ansprechpartner und eine Gesamt-
behandlung von hoher medizinischer Qualität.

ANGEBOT UND LEISTUNGEN

Leistungen, welche in der Regel von den
Kostenträgern übernommen werden:
	RV Fit
	Nachsorgeprogramme der Deutschen Rentenversicherung
	Ambulante Kardiologische Rehabilitation
	Ambulante Orthopädische Rehabilitation
	Krankengymnastik/Physiotherapie
	Manuelle Therapie
	PNF
	Krankengymnastik am Gerät
	Klassische Massagetherapie
	Manuelle Lymphdrainage
	Craniomandibuläre Dysfunktion (CMD)
	Wärme-/Kältetherapie
	Elektro-/Ultraschalltherapie
	Beckenbodengymnastik
	Rehabilitationssport (Herz- und Lungensport) 
	 (kardiologisch)

INDIVIDUELLE THERAPIEKONZEPTE –
FÜR JEDEN

Damit Sie sich bei uns rundum wohlfühlen und ein 
optimaler Erfolg erzielt werden kann, ist es uns ein 
besonderes Anliegen Ihre individuellen Bedürfnisse zu 
berücksichtigen. Gemeinsam entwickeln wir den für 
Sie optimalen Therapie- oder Trainingsplan.

Das Marien Aktiv Therapiezentrum fördert neben Ihrer  
Regeneration auch die Prävention. Vorbeugende  
Fitness und wohltuende Wellness-Behandlungen  
werden daher ebenso angeboten wie Physiotherapie, 
Aufbautraining nach Sport- oder Unfallverletzungen 
und Rehabilitationssport.

Leistungen auf Selbstzahlerbasis:
	Sportphysiotherapie
	Sportbefundung
	Kinesio-/Meditape
	Wellness-Massagen
	Entspannungstraining
	Präventionskurse

… weitere Leistungen auf Anfrage


